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Links oder rechts?  

Langsam oder schnell? 

Im Gleichschritt oder nacheinander?  

Jeder hat seinen eigenen Kopf. 

Es ist nicht so einfach, 

ein gemeinsames Tempo zu finden. 

 

Der Vorstand der Senioren Wallsee-Sindelburg 

bemüht sich, Angebote für alle zu finden. 

Sucht euch aus, was zu euren Wünschen passt. 

 

Obmann Josef Engelmayer möchte alle 

Mitglieder einladen, wieder aktiv mitzumachen. 

Wir wollen gemeinsam Spaß haben und  

dabei auf unsere Gesundheit achten.   

                         

 

 

 

Achtung neuer Termin: 

Besichtigung Parlament – Freitag, 28. April 2023 
Die Einladung erfolgt zeitgerecht! 

Der Ausflug zur StYX – Kosmetikherstellung wird später nachgeholt. 

 

Herzliche Einladung zum Kreuzweg, Sonntag, 26. März 2023! 

 



 
 

„Die Aktion Arbeitnehmerveranlagung für Senioren“ wird am  

Mittwoch, 19. April 2023 in der ÖVP Bezirksstelle Amstetten durchgeführt. 

Anmeldungen sind durch den Obmann bereits erfolgt.  

 

Weitere Anmeldungen sind bis spätestens 3 Wochen vor dem 
Termin noch möglich: 

• durch Ausfüllen des Online-Formulars auf der 

Homepage der NÖ Senioren,  

• weiters bei Elisabeth Leitner: elisabeth.leitner@noe-senioren.at 

oder bei Lydia Brandstetter:  lydia.brandstetter@noe-senioren.at 
 

Infos über die Unterlagen und Belege für den Jahresausgleich findet ihr in 
der Mitgliederzeitung „endlich Frei-Zeit“ oder im Jahresprogramm der 

Ortsgruppe Wallsee – Sindelburg. 

 

 

 
 
Wolfgang Schaub berichtet, dass  

die Kegler von 13.01.2022 bis zum  

20.12.2022 29 Runden kegelten.  

Obwohl nicht immer alle anwesend  

waren, wurden 60.410 Kegel  

getroffen. 
Die Gruppe nahm am 04.04.2022  

an der Landesmeisterschaft in  

Herzogenburg teil und traf  

dabei 937 Kegel. 

 

 

 
  
Bewegung in der Natur ist gesund 

und erhält die körperliche Fitness. 
Im Jahr 2022 wurden bei  

52 Freitagswanderungen mit  

Herbert Haslinger 9.083,4 km  

zurückgelegt.  

Weder Kälte noch Regen haben 

die Wanderer abgeschreckt. 

 
Berichte über alle Aktivitäten der Senioren Wallsee – Sindelburg 

http://bezirk-amstetten.noe-senioren.at/teilorganisationen/amstetten/tb-
amstetten/wallsee-sindelburg.html 

mailto:elisabeth.leitner@noe-senioren.at
mailto:lydia.brandstetter@noe-senioren.at
http://bezirk-amstetten.noe-senioren.at/teilorganisationen/amstetten/tb-amstetten/wallsee-sindelburg.html
http://bezirk-amstetten.noe-senioren.at/teilorganisationen/amstetten/tb-amstetten/wallsee-sindelburg.html


 
 

 

 

Groß ist die Begeisterung 

der Senioren für das 

Turnen mit Maria Hütter. 

Sie versteht es bestens, 
ihnen Freude an gesunder 

Bewegung zu vermitteln. 

 

 

Turnen und Tanzen hält 

körperlich und geistig fit! 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

Zur Freude von Erni Engelmayer ist die Tanzbegeisterung in Wallsee so 

groß, dass sie mit einer zweiten Gruppe anfangen konnte.  
Beim Tanzen vergisst man alle Sorgen und Wehwehchen.  

Höhepunkt des Faschings war ein Auftritt beim Seniorenball St. Georgen. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Die Sänger verschönern Veranstaltungen der Senioren mit ihrem Gesang. 

Zum Ende des Faschings erlebten sie eine lustige Liederrunde mit  

Maria Kammerhofer. Das Singen lustiger Lieder ist gut für die Seele. 
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Neben den wöchentlichen 

Kartenrunden im GH Grünling nahmen  

die Senioren Wallsee - Sindelburg 

beim Teilbezirksschnapsen 

in Zeillern erfolgreich teil.  

Die Treffen sind Gedächtnistraining 
und Spaß mit Freunden. 

 

 
 
 

 
 

 
 

Tipps zu unserer Sicherheit 
                                                       von Bundesobfrau Ingrid Korosek 

 
Trickbetrügern keine Chance geben! 
So schützen Sie sich vor Trickbetrügern: 

• Brechen Sie Telefonate, in denen von Ihnen Geld verlangt wird, 

sofort ab! 

• Geben Sie nie Ihre Bankdaten an, wenn Sie per Email dazu 
aufgefordert werden – kein seriöses Institut oder Unternehmen tut 

das! 

• Lassen Sie keine Fremden in Ihr Haus oder Ihre Wohnung! 

• Rufen Sie bei Verdacht sofort die Polizei! 

• Bestehen Sie auf persönliche Treffen mit vermeintlichen 

Verwandten in Not – akzeptieren Sie keine „Stellvertreter“! 

• Versuchen Sie sich, wenn möglich, Aussehen der vermeintlichen 
Trickbetrüger sowie Autokennzeichen und Details vermeintlicher 

Täterfahrzeuge zu merken. 

• Geben Sie keine persönlichen Details über Familie oder 

Vermögen preis. 

• Rufen Sie keine unbekannten Telefonnummern zurück. Es könnten 

sehr teure Mehrwertnummern sein! 
 

Wenn Sie den Verdacht haben, es mit Trickbetrügern zu tun zu 

haben, rufen Sie unter 133 unverzüglich die Polizei! 

mailto:wallsee-sindelburg@am.noe-senioren.at



