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Rundschreiben 03/2026

SENIOREN - AKTUELL

Mai - Juni 2026

Will man Schweres bewaltigen, muss man es leicht angehen.

(Bertolt Brecht)

Di, 05. Mai

Muttertags-/Vatertagsfahrt mit Pater Michael
auf den Postlingberg und nach Stift Wilhering

Fahrt Gber Strengberg — Erla — St. Pantaleon — Mauthausen — Abwinden —
St. Georgen an der Gusen — Steyregg — Donaubriicke — Urfahr —
Postlingberg.

10.00 Uhr HI. Messe am Postlingberg, danach Kirchenfiihrung,

Ab 11.30 Uhr Freizeit flir Grottenbahn und Marchenwelt (€ 6.70).

12.15 Uhr Mittagessen beim Kirchenwirt; Weiterfahrt Gber Donaubriicke —
Obere Donauldande — Margarethen — Stift Wilhering.

15.00 Uhr Stiftsfiihrung

Weiterfahrt nach Krenstetten Gber A1, Einkehr im GH Berndl|

Abfahrt

07.45 Uhr Ohling, Parkplatz Kindergarten
08.00 Uhr Oed, Parkflache zw. Hiulmbauer und
RuBkafer

Riickkunft ca. 19.30 Uhr

Preis

Bus € 28.-
Fiihrung Postlingberg € 3.-
Stiftsfilhrung € 9.-




Do, 07. Mai

Di, 12. Mai

Fr, 22. Mai

Fr, 22. Mai

Di, 26. Mai

Di, 02. Juni

Wandern

Seniorennachmittag (ausnahmsweise 1 Woche verschoben!)
Beginn 14.00 Uhr im GH Red|

Landes-Radwandertag in Randegg
Anmeldung bei Maria Wagner und Karl Brandtner bis spatestens 2. Mai.

Maiandacht bei der Kapelle der Fam. Meninger, Steinhof 1,
gestaltet von den Senioren; Beginn: 19.30 Uhr

Fiihrung durch die NO Landesausstellung in Mauer

Treffpunkt: 08.45 Uhr, Parkplatz Kaiserweg in Mauer

9.00 Uhr Fiihrung durch die Ausstellung: € 5.-

11.30 Uhr Mittagessen im GH Zmug. Ob anschlieBend eine Fiihrung durch
die Ausstellung ,,Am Fluss — Die Ybbs als Lebensader und Kraftquelle” im
Schloss Ulmerfeld stattfindet, wird zeitgerecht bekannt gegeben.

Anreise mit Privat-PKW, Fahrgemeinschaften bilden!

An diesem Termin kénnen maximal 50 Personen teilnehmen.

Bei Bedarf 2. Termin im August!

Wir bitten um Anmeldung bei den Sprengelbetreuern!

Seniorennachmittag
Beginn 14.00 Uhr im GH Red|

Mi, 10./Do 11. Juni: 2-tagiger Ausflug: Krimmler Wasserfille — Kaprun

1. Tag:

Fahrt Giber Salzburg — Kitzbiihel — Mittersill (ME) — nach Krimml. Aufenthalt
bei den Krimmler Wasserfallen mit einer auBergewoéhnlichen Fallhhe von
380m. Ein 4 km langer Weg mit zahlreichen Aussichtspunkten und Kanzeln
begleitet das beeindruckende Naturschauspiel —ca. 15 Gehminuten
erreicht man den untersten Wasserfall. Nachtigung im Hotel

GH Lukashansl in Bruck an der GlocknerstraBe auf Basis Halbpension.



2. Tag:

Kaprun, mit Transferbussen und Schragaufzug zum Stausee Mooserboden
und Wasserfallboden auf 2.036 m Seehdhe. Méglichkeit zu einer
Staumauerfiihrung oder kurzen Wanderung. ME im Bergrestaurant, ca.
14.00 Uhr Riickfahrt mit Transferbus und Schragaufzug, Heimreise (iber
Bischofshofen — Salzburg — Oed.

Abfahrt 07.00 Uhr Ohling, Parkplatz
Kindergarten

07.15 Uhr Oed, Parkflache zw.
Hilmbauer und RuRkafer

Riickkunft ca. 19.00 Uhr

Pauschalpreis € 258.-

Anmeldung bis 22. Mai mit Uberweisung des Reisebetrages:

Raiba Region Amstetten / IBAN AT883202 5000 0114 4914 - Ausflug
Krimml

Sitzpldtze werden nach Anmeldung vergeben.

Do, 18.Juni Wandern

Do, 18.Juni Landesmeisterschaft im AsphaltstockschieRen
in Amstetten

Do, 25. Juni ,,Die Physiker* von Friedrich Diirrenmatt
Die Theatergruppe ulk bringt diese zeitlose Komodie im Sommer  [F&%

tirrenmatt
DiE PHYSIiKER

2026 auf die Biihne und verspricht ein packendes Theatererlebnis
voller Witz, Spannung und DenkanstoRe.
Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis 22. Mai.

Do, 25.Juni Radfahren

Der OEAMTC bietet zudem kostenlose E-Bike-Kurse mit zertifizierten Fahrrad-
Trainern vor Ort an. Informationen zu Bedienung, Technik und Kauf, und
Tipps und Tricks fiir sicheres Unterwegssein werden gegeben. Kursdauer 3
Stunden. Leih — E-Bikes sind vorhanden.

Bei Interesse bitte um Anmeldung bis 20. Mai.

Genaue Infos fiir Wandern und Radfahren werden per WhatsApp bzw. SMS
bekanntgegeben.



Vorinfo:

Do, 09.Juli  Panoramafahrt auf die Trattberg-Alm
Naheres auf dem beiliegenden Informationsblatt

Fr, 16. Okt. Operette Blindenmarkt — ,,Der Zarewitsch”
(Abendvorstellung)
Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis 29. Juni.

NO LANDESAUSSTELLUNG
AMSTETTEN - MAUER

28.3.-8.11.2026

WENN DIE
WELT KOPF
STEHT

Mensch. Psyche. Gesundheit.

Manchmal ist es die Hoffnung, die uns lacheln lasst, und manchmal
ein Lacheln, das uns hoffen lasst.

Franz Bechyne, Obmann
Griibl 1, 3312 Oed-Oehling

0660 220 10 09 GLUCK IST, WENN

oed-oehling@am.noe-senioren.at MAN GEMEINSAM AKTIVIST
Raiba Region Amstetten / IBAN AT883202 5000 0114 4914
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